CAPITULO V

La gran necesidad de hoy es la curacidn de las Naciones y los individuos. Asi como se ayuda al individuo
derramando en él |a energia electronica a través de su mente y su cuerpo y por medio de su «YO SOYas,
llenando cada célula, asi, en un grado mayor de expansidn, se puede fratar a una Macidn. Una Nacidn es un
gran cuerpo de individuos y de creaciones de la naturaleza. Tenemos el mismo_poder para efecluar esio,
siendo como lo somos, la presencia de Dios Individualizado. Sabemos, pues, que «YO SOY» esta presente en
todas partes, y cuando la conciencia se apodere de esta expansion, la energia se lanza a actuar en todas
partes, tanto en las células del cuerpo mundial como en las células individuales. Debemos darmos cuenta de
que la Presencia Activa de Dios Todopoderoso estd presente en todas partes, que no hay la mas diminuta
porcién en que esté ausente, que esta presencia activa liga a toda la creacidn humana y consume al instante
toedo lo inarmonicso o indeseable, v gue lo dnico que [a detiene es el libre albedrio del individuo a través de su
ignorancia y su propia creencia.

A través del «¥O SOY» la Divina Sabiduria actia repeliendo todo lo que no deba entrar en el sistema. La
Omnipresente Sabidurfa, a través de nuestra accién consclente, siempre nos esta insinuando el no aceptar
nada de aquello que en nuesiros sentimientos, pensamientos E alimentos pudiera perturbar nuestra actividad
armoniosa,

Las comientes de energia cosmica pura estan siempre fluyendo por todas partes como los rayos de un faro.
Muestras aclividades exteriores siempre deben estar receptivas a estas comrientes de vida que son energia
césmica pura y que siempre estan fluyendo en |a atmasfera de |a tierra.

Es verdad gue donde las condiciones son demasiado densas para gue esta energia las penelre, ella las
rodea por encima y por debajo v sigue su camino. Desde el afio 1932, cada individuo camina dentro de
grandes comentes sanadoras. Por el poder de Cicldpea (Vista), la estrella secreta de amor, y los rayos
provenientes de la Ciudad Dorada, las tremendas comentes sanadoras son dingidas conscientemente a traveés
de |la atmadsfera de |a tierra. Estas, como comprenderas, son |a Energia de Dios en Accidn y naturaimente
autosostenida. La conciencia individual de esta Presencia te permitira contactar estos rayos en cualquier
momento.

A los estudiantes que posean un sentido de pafriotismo y que deseen ayudar a su propia Macicn, les diré
que estas comientes sanadoras |legan no sdlo a individues, sino a condiciones, ambientes y lugares oficiales,
como una llama inteligente y que en la actualidad estan haciendo una labor de proteccion y elevacion para los
hijos de la tierra, como jamas anteriormente, desde la creacion de este planeta; y que mieniras mas personas
se dan cuenta de esta operacidn, mejores seran en el papel de mensajeros y asistentes en este frabajo
extraordinario.

Hay una influencia siniestra con la cual nos estamos enfrentando en la actividad terrena; es una fuerza
mental que respalda las guerras y se manifiesta conscientemente. Los que deseen trabajar para disolver esta
sifuacién deben meditar la idea siguiente hasta que capfen el pleno significado que encierra: Deben saber gue
si ellos dirigen esta energia electronica a traves de la tierra, ella ira directamente y sin interrupcion: al sitio
indicado y vera obrar la energia en forma insospechada.

Hay individuos que siendo muy bondadosos y dedicados, se dan cuenta de pronto de que tienen que
abandonar cierlos alimentos y clertas actividades. lo que les produce una especie de shock. Yo les diré que la
Divina Inteligencia dentro de cada uno les hara que dejen con naturalidad las cosas gue no estén de acuerdo
con la Gran Presencia, a cada paso y cuando sea necesario. Para gue un individuo se abstenga de algoe
conscientemente, iene gue sentir que hay algo mas fuerte gue merezea anclarse en ello. A medida que los
estudiantes se hacen conscientes de esto, les viene la fuerza y la confianza para dar el paso.

Aquéllos que vienen a tu casa merecen la proteccidn divina que a ti te gusta darles. Yo sugiero que una vez
por dia cargues la atmdsfera de tu casa con pura energia electrdnica, o sea, con la Presencia de Dios, para
que no eniren en tu casa ni comida ni presencias indeseables. Envuelve a tus visitas en el manto elecirénico
de la Presencia ¥¥0O SQOY», pero no fuerces estas cosas en personas que no las hayan pedido.

Cuando ti dices «Y0 S0Y¥», reconoces el poder que destruye toda barrera y oposicidn. El ser humano es
como un ledon muerto de hambre en la selva. Romperia cualquier cosa para obtener la comida. La conciencia
romperia en pedazos a su mejor amigo para salirse con las suyas.

En todo elemento astral hay el elemento del deseo humano. A menos que la mente se cieme
completamente al mundo astral, se encontrara uno constantemente interrumpido en toda buena decision,
porque se le habra dejado la puerta abierta a una fuerza mucho mas sutil, que toda fuerza que haya en el
mundo fisico. MUCHOS PIENSAN QUE HAY FUERZAS BUENAS EN EL MUNDCO ASTRAL; YO TE DIGO
QUE NINGUNA FUERZA QUE VENGA DEL ASTRAL ES JAMAS BUENA. Cualquier fuerza buena que
parezca venir de alli, ha fabricado su propio Winel para poder pasar.

En primer lugar, jqué forma el mundo astral? Mo hay sino un solo lugar donde se pueda albergar una
creacion indeseable humana, y es en el préximo escaldn de actividad humana, EL REING ASTRAL. Este plano
de actividad astral contiene todas las formas indeseables acumuladas a través de los siglos. De manera que es
facil ver que nada bueno puede salir de contacto alguno con el plano astral. No confiene absolutamente nada
del Cristo.

Algunos tiemen una confusion gue denominan «La Estrella Astral», pero eso esta erado. Se llama en
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realidad «La Esirella Asirea». Este es un Ser Cosmico de la Cuaria Esfera, y cuyo irabajo es el de consumir
todo lo mas posible de lo que pertenezca al Reino Astral, como también el de llamar la atencién de mmm
atraldos al Plano Astral. Este gran Ser, al fin y al cabo, aclara la comprension de estos individuos y disuelve
sus deseos de mantener algin contacto con ese reino infeliz. No hay nifios en el Plano Astral. El hogar de los
nifios que dejan la tierra es el Plano Etérico. La gente encamada, cuando esta dormida, se encuentra en la
misma esfera que los desencamados.

La Presencia YO % posee una conciencia autosostenedora de tal magnitud, que si uno sale con ella
al dormirse, se pueden alcanzar alturas increibles. Si ti tienes conciencia de tu Y0 SOY>» en tu conciencia
exterior, y te llevas esta conciencia cuando enires a ofros planos, es una presencia sostenedora increible.

Hay un momento en la e aﬁanda de nuaaim ‘lﬂdﬂ en Ia cual tenemos necesidad del uso y reconocimiento
consciente de |a frase: YO SOY [z o5 en. ». Cuando 1 tengas esa conciencia y la lleves
voluntariamente a través del velo del suenn tu alrﬂa fuera det cuerpo actia con poderes ilimitados.

Suponiendo que en el estado de vigilia tengas necesidad de algo, antes de dormirte puedes muy bien
expresar Io siguiente: A TRAVES DEL MAGNO PODER, E INTELIGENCIA QUE "YO SOY", S Mi
EHMMWEWMHWME AHI.IEAHTEEH‘I'EETE
& ro, NO IMPORTA CUAL SEA.

* Debes conocer que esta actividad autosostenida no puede fallar en absoluto, y que es una forma grandiosa
de poner en movimiento a la Pmsenaﬂiﬁﬁbﬁ’x ya que cualquier cosa que el ®¥0 SOY» ordene mientras
el cuerpo duerma tiene que ser obedecido. Yo conoci un caso en que habia necesidad de proteccién. El que la
uso tenia cierta conciencia de la Presencia. El individuo cayé por un barranco, pero la Presencia «¥0 SOY» al
instante construyd una forma que atrap6 al individuo y lo puso a salvo antes que la caida continuara.

CUANDO SE TIENE CONCIENCIA ESPIRITUAL Y SE VA A CUALQUIER AMBIENTE DONDE EXISTA
PELIGRO, DEBE HACERSE UN TRATAMIENTO RAPIDO PARA SU PROPIA PROTECCION, ya que
mientras uno no haya ascendido, el cuerpo tiene tendencia de contactar el pensamiento exterior de la
humanidad. Si el estudiante sube una montania, debe hacer un trabajo protector, consistente en afirmaciones
protectoras. Si mantiene siempre esa labor protectora puede muy bien evitar la destruccion de terceros.
Ejemplo: «Dios es el Poder Omnipotente profegiendo y dingiendo este avion (barco, tren o carro), de manera
que se mueva en una zona absolutamente a salvos.

En el camino tienes que estar en accion consciente todo el tiempo. Habréa quienes piensen gue esto

significa temor, pero no es asi; por el contrario, es el reconocimiento del Poder Protector Omnipresente.
Dios todo lo ve y todo lo conoce. El mira hacia adelante y evitara contactos indeseables. Cuando tU digas:
a«Dios esid manejando este vehiculor la vista divina va delante mirando cuadras y kilometros y wvendra el
impulso de salir a vias libres de interrupciones de trafico. Nuestro paso sera sin obstruccién de ninguna clase
porque es Dios quien esta manejando el vehiculo.

Hay dos motivos que causan accidentes en los estudiantes. El primero, que enfadandose, dejan abierta su
aura y la pueria astral. Segundo, que se olvidan de hacer el trabajito protector. Cada vez que hacemos algo
con actitud positiva y dinamica, el exterior va adguiriendo mas confianza, mas fe y no puede fallar.

Otra forma de protegerse es la de myectar el cinturén electronico en contorno nuestro o de terceros, diciendo:
ﬂuma..._, O EL ANILLO O EL CIRCULO PROTECTOR ALREDEDOR MIiO= (O DE

ANO). Ese cinturén ElEBE'ﬂnI[:ﬂSE a al instanie y es impenetrable e invulnerable a toda cosa negativa.
Date cuenta que cuando tu dices «YO SOY:
instantaneamente cumplido. No

_Repite a menudo: «¥0 SOY L EL : Y ON ITENT

: ES’[&“EH‘[ETE?[EGIJEHP&- Esto es lnstantaneamente cumplido y en accion porque
has dicho a‘l’ﬂﬁ? El «YO Wx que esta en todas partes presente esta en ese punto haciendo el trabajo
en ese momento. Esta es la forma como pones en accion la Todopoderosa presencia l?ﬁ_ Wﬁ por los
medios mas directos. Ella es TODO EN TODOS. Y recuérdale a tu conciencia exterior que cuando ti dices
ﬂ'ﬂ SOY>» has puesto en funcién todos los atributos de la Divinidad: Estas ya en un punto en que debes ver
actividad instantdnea. Cuando tu dices mﬁ &G?» en cualquier condicion, significa que se esta efectuando
una accion instantanea por el poder mas grande del Universo. En el mismo momento en gue ie haces
consciente de que el i?{@ Bﬁ% es la plena actividad de Dios, y que contiene todos los atributos de Dios,

entras en pleno uso de ese magno pader :
E | R MAESTRO». Cuando ti dices:

Dlamenudo_nﬁmu PR -
S AHORA haas amptadnventmdﬂ en esa accion en el

mismo instante. Guandu estas luchando por adqumr luz en accion ilimitada, estas esforzandote por lograr la
cosa mas grande gue existe en el mundo. Llena tu mundo con la presencia «YO S0Y» y cuando lo hagas,
siente que lo estds haciendo conscientemente.

Si ta dices en conciencia «¥0 SOY LAP TA ACTIVIDAD DE CADA ORGANO Y CELULA DE MI
CUERPOD>, tiene que manifestarse. Soélo tienes que ‘estar consciente de esto y se hara. Usa a menudo «¥0
SOY LA PERFECTA SALUD MANIFESTADA AHORA, EN CADA ORGANO DE MI CUERPO». Pon tu
confi ianza en tu «YO SOY», en vez de ponerla en una medicina exterior. No puedes decir, por ejemplo: &¥O
SOY la perfecta actividad inteligente en este cuerpo» y al mismo tiempo estar pensando en que vas a tener
que tomar una medicina.




Para limpiar la mente di: « YO SOY la Inteligencia perfecta activa en este cerebro» Para los ojos y los oidos di:
«YO SOY LA PERFECTA VISION MIRANDO A TRAVES DE ESTOS 0JOS»; «YO SOY LA PERFECTA
Aumcu‘.m OYENDO A TRAEFES DE ESTOS IJ[DGEL Ponte a hacer estos tratamientos con empefo y no
puedes fallar. Tienes las riendas; usalas y evita toda palabra gue recuerde la condicion limitada anterior.
Cuando estés consciente del ﬁ‘ff,‘l EOT}:- no te importa lo que haga nadie en este mundo; ¥y no debe
preccuparte otra cosa que tu propio mundo, ya que td has realizado que el «¥O SOY» esta en todo.

Para cuadrar el circulo usa la actividad ¢¥0 SOY». No hagas caso a lo gque diga nadie. Solo di,
especificamente, lo que i quieras producir. Repite, repite, repite: «YO SOY LA UNICA PRESENCIA
ACTUANDO EN ESTO, YO SOY LA UNICA PRESENCIA ACTUANDO EN Ml MUNDO».

Para enconfrar cosas pardldaa « YO SOY LA INTELIGENCIA Y EL 0OJO Tﬂﬂﬂr A.\i"lIﬂR HIJE
EHGUEHTH& TODO». Te va a asombrar la sensacion que te va creciendo por dentro cuando ta no tengas que
mirar a ninguna ofra cosa sino a tu amado y magno «¥0 SOY».

Borra de tu mente todo menos la operacion consciente de «YO SOY», pues es el mas alto poder. Lograras
la idea de gque todos estos aparentes milagros se producen con facilidad.

Suponiendo que td guieres iluminar una habitacion, di:

«YO SOY LA ILHHIN&EIIEJH DE ESTE CUARTO». Entonces actia sobre los electrones del cuarto, ya que
iluminar la atmnsfera de un cuarto es tan facil como levantar |a mano. Tu capacidad para iluminar un cuarto es
tan adecuada como el lograrlo a travées de una lGmpara eléctrica. To puedes tan faciimente conducir la
corriente eléctrica universal a traves de ti, como la electricidad corriente es conducida a través de los cables.
Para hacer visible la iluminacion que esta dentro de tu propio cuerpe, o sea, para irradiaria visiblemente, di:
«YO SOY LA ILUMINACION VISIBLE A TRAVES DE ESTE CUERPO AHORA». Dentro de ti hay un punto
focal.

El «YO SOY» que esta en ti cred todo en el Universo. Cuando 1 entres en la confianza de tu «YO SOY», El
borrara toda obstruccién, Usa a menudo: :‘!’G SDY EL FEIDER Y LA FEESEHCIA CDHSUHIDBRA IJE
TODO TEMOR, DUDA Y CONFUSION QUE PUEDA HABER EN MI MENTE EXTERIOR, SOBRE LA
INVENCIBLE ACTIVIDAD DEL YO SOY». Continua este ejercicio y siempre sabras instantaneamente lo que
debes hacer.

La conciencia del individuo encubre la forma con los conceptos pertenecientes a El y cuando éstos son
agrupados alrededor del individue que ha generado cierta energia, no le impone a éste ofras condiciones que
las de su propio mundo,

Cada vez gque te sientas gozoso y lleno de impulso aprovechalo, Gsalo vy decreta.

CAPITULO VI

Constantemente recuérdale a la conciencia exterior que cuando tl dices «¥0 SOY», pensando en el poder
infinito de Dios, has puesto en funcidn ese poder para cumplir con éxito |a idea que tienes en conciencia.

Los estudiantes sinceros no deben clvidar esto por un solo momento, hasta que la verdad se radique vy
actie automaticamente. Veran, pues, que ridiculo es decir «estoy enfermo, estoy economicamente
restringidor, cuando parezca faltar cualguier cosa.

Yo te digo que es imposible que seas afectado si te mantienes en la idea anterior. Usala. Cuando tienes
catammo, no necesitas que se te diga que debes usar un pafuelo. Entonces, ;jpor que necesitas que se te
recuerde que la actividad exterior no tiene sino sélo un poder que le permite moverse, y que es la presencia
«Y0O SOY» Dios en ti? Lo malo de los estudiantes sinceros, es que no meditan lo suficiente a menudo sobre
esta verdad, para que su Maravillosa Presencia entre en actividad.

Por ejemplo, si ki dices «YO SOY LA MAJESTUOSA Y VICTORIOSA PRESENCIA QUE LLENA TODOS
LOS CARGOS OFICIALES» te daras cuenta cuan bendecido seras por hacerlo,

‘Cuida tus contactos exteriores constantemente para gue no aceptes en ignorancia la apariencia de cosas, o
el temor de aguelios que se llaman financistas. Dios gobierna tu mundo, tu hogar, tus negocios y eso es todo lo
gue te concierne.

Mo creas jamas que estas dejando que la imaginacidn se desborde porgue sientes la cercania de la Gran
Presencia Individualizada. Regocijate, cree en esa Gran Presencia que mantiene en ti todo lo que td puedas
desear o usar. Td no dependes de cosas exteriores. Con esta feliz entrada a este Magno Poder y Presencia
que contiene todo, /no ves {0 que si todo se acabara, t0 siempre estarias provisto? Yo quiero que sientas, que
aceptes gozoso vy que con todo tu ser conozcas que el poder de precipitacion no es un mito; es real. Los que
entren en este sentimiento con suficiente profundidad tendran la precipitacion de todo lo que desean.

Hay nifios que han sido castigados por ver seres angelicos y por manifestar que tienen una percepcidn
interior. Son los padres de esos ninos los que deberian ser castigados por atreverse a interferir en el don divino
de la libertad del nifo. 5i los grandes vivieran mas en el imaginar consciente v en la aceptacion de |a Gran
Presencia, cuya existencia duda la humanidad, sentirian esa presencia elevandolos y dandoles su inteligencia.

iMi amado!, si de pronto sientes que necesitas FUERZA O VALOR, ex resa

«YO ESTU‘I’ AQui SUHEIEI'MB Y SUPLIENDO INSTANT. AHEMﬁE

_ Si td necesitas ARMONIA, de mente o cuerpo: R o
«YO ESTOY ALLI SUPLIENDOTE INSTANTANEAMENTE Y NO NECESITAS ESPERAR».
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