sino que fue impuesla en él por los padres, porgue su alma era lo suficientemente fuerte para elevarse por
encima de ella.

En este punto en particular, uno debe comprender las condiciones asombrosas de sugestidn que rodean a
los individuos. Por ejemplo, tomemos el ambiente y la asociacion de individuos que lienen el habito de andar
juntos. En esa asociacion amistosa, cada uno es susceplible a la sugerencia del otro; si ésla es discordante,
las asociaciones se romperan larde o temprano por una gran pelea. Sin embarge, la mayoria de los individuos
que se mueven en el mundo externo, no se dan cuenta de que estan siendo sugestionados, ya sea par
asociacion, ambiente o condiciones expuestas ante elios. I

La actitud correcta del estudiante que conoce la Presencia m‘(ﬁ's‘ _' .'m es la de adcnptar inmediatamente |a
posicion firme de que «¥O SOY profeg ve te contr 3 n imperfectas. Asi puede
construir alrededor suyo una Etl‘l‘lﬁSfEl‘H l:]l.IlEL EhuyE I'IIEI’Q tndas 135 EUQEEHEI"IES CIUE quI‘EI‘I introducirse
provenienles de un elemento destructivo.

Yo pienso que es necesario llamar tu alencidn hacia tus viejos libros que decian: «Si de primera vez no
triunfas, inténialo, inténtalo de nuevox. No hay ninguna manera de ganar la Victoria y el Dominio sobre la
limitacion, excepio la de mantenerse batallando hasta que Io logras. Si dudas de fu logro, estaras posponiendo
tu victoria durante ese mismo tiempo.

Aguellos estudiantes que realmente empiecen a comprender que en el reconocimiento y uso de su
«Presencia YO SOY» tienen el Poder Universal a sus ordenes, sabran que es imposible que fallen en su
aplicacion. Cuanto mas lo uses, mas obtendras de su Poder sostenedor.

C@da VeZ gue sientas una ma mfe*sta-:mr_lmg_lai Cnslu. di:
«Yo te alabo y 3 o la Luz de tu P Y Y ». Toma esta actitud siempre,
y despues cierra la puerta a cua]quler creacion djsc;nrdan'te e mdeseable de aquetln que ya ha pasado.

Siempre recuerda que i eres el amo de lo que venga a tu mundo del pensamiento, y a menos que te des
cuenta que 1 eres el amo seras susceplible a toda clase de pensamientos y sentimientos.

Para otros, sabe que «YO SOY la Presencia | o a (fulano) al logro de (x condicién). Si ponemos

alencidn a una condicién de disturbio, le estamos dando poder a ofra cosa que no es la -Presanmi?ﬂm‘?:.

CAPITULO XXV
DIA DE NAVIDAD

ESTE dia, como representacion del Nacimiento de Aclividad Cristica en los seres humanos, siempre
nos parece bellisimo por la conciencia que transmite a la humanidad y a los estudiantes gue se han dado
cuenta de lo que el uso de la Presencia «¥0O SOY» significa para ellos al poner en movimiento el Amor y la
Inteligencia a sus drdenes, de acuerdo con EI uso que le quieran dar a ese Poder llimitado.

Te has preguniado, t0 como muchos otros, como se alcanza la conciencia Cristica. El primer paso
poderoso radica en el reconocimiento de la Gran Presencia «YO Sﬁi'l"l,_ﬂms viviente dentro de ti. El segundo
paso estd en el uso de la Presencia gfgﬁm porque cuando dices «¥0 SOY», Con el conocimiento de lo
que esto quiere decir, habras entrado en ese mismo momento en la Conciencia Cristica, sin que esto signifigue
que inmediatamente expresaras la plenitud de la Conciencia Crislica, porque primero deberds saber "hacia
dénde vas, y lo que deseas hacer antes de que lo puedas realizar.

Todos los que han ascendido han seguido el mismo caming, y usado identicamente la misma aplicacion,
porgue todos los caminos llevan al Gran Sol Central, a la Divinidad.

Nuesiro Amado Hermano Jesis, llevd a cabo una de las mas grandes bendiciones para la humanidad, no
solamente dandonos el ejemplo de su nacimiento y alcanzando la Ascension, sino también dejando el Registro
Eterno que permanece radiante, dandose El mismo hacia la humanidad. Los que no han ascendido se dan
poca cuenta de lo que eslo significa para la humanidad: un Faro Eterno que los guia hacia la Luz, y con el
ejemplo de la Ascension, Jesls establecid definitivamente no sélo lo que podia hacerse, sino lo que se hara
eventualmente.

Grandes fueron las maravillas que El hizo y, sin embargo, El nos hizo la promesa maravillosa de que
«Cosas mas grandes gue éstas aun podéis realizar vosolros». Muchas veces los estudiantes se preguntan
qué cosas mas grandes de las que hizo Jesds pueden hacerse, pero El nos dice que solamenie hizo unos
pocos de los tantos servicios Universales gue se les puede dar a nuesiros hermanos humanos.

Para nosotros, este dia siempre simboliza el comienzo consciente del mas maravilloso de todos los logros,
la Ascension. En el momento que el individuo se hace consciente de esta verdad, el proceso de su propia
Ascension ha comenzado y tomara mas ¢ mencs tiempo de acuerdo con la plenilud de su capacitacion en
esta Verdad.

Mi experiencia personal fue que cuando yo me di cuenta de lo que eslo significaba y empecé el uso de la
Presencia «Y0O SOY», encontré después de corto lapso, que eslaba fuera del tiempo y del espacio, y que cada
dia que pasaba, a medida que penetraba mas en esta expansion de conciencia, me di cuenta gue todas las
cosas que deseaba eslaban dentro de mi alcance. y nolese bien, justo dentro de mi poder individual
gobemante; y con esto vino la conciencia de que «el Amor Divino es la Poderosa Fuerza cohesivas gue
mantiene todas las cosas juntas y en su sitio, que este Amor Divino dentro de mi, el cual habia empezado a
aprender, me hacia un iman invencible gue atraia todo lo que pudiera desear.
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Esta simple Verdad tan poderosa es una de las que llegan primero al estudiante y hace que uno comprenda
que verdaderamente puede salir por encima de todas las limitaciones aparentes alrededor nuestro y, después,
se da cuenta de que una por una han desaparecido de hecho.

Después viene el Gran Empuje y la Provision Abundante de este Poderoso Yo Interno, gue contiene la
sustancia de todo lo que el corazon puede desear dentro de Su Propio Abrazo, y nota bien que tu habilidad y
autoridad de calificar ¥ moldear esta sustancia es lo que hace que ésta tome la forma de lo que necesites, sea
esto paz, amor, oro o lluminacidn.

Yo te digo, amado estudiante: «Despierta a tu auforidad, a tu derecho, a tu habilidad consciente, a
aplicar esta Gran Ley a tu perfecia salud, juveniud elema y belleza, las riguezas de Dios, la glorificacion de fu
mente y cuerpo, y despues a ascender al Dominio Elevado, hacia tu Eterna Libertad». Después que empieces
a encontrar, pasc a paso, que o estas logrando, iras olvidando toda esa condicion externa que surge alrededor
tuyo v gozaras el sentimlento glorioso de estar sujeto en el Gran Abrazo de esa Poderosa Presencia-Maestro
Interno, que esta por encima del Tiempo y del Espacio.

Ta eres el amo v tienes dominio sobre tu Vida y sobre tu mundo, en el momento en que reconozcas que
esa Energia, Poder e Inteligencia que estds usando, es la Poderosa Presencia « Y0 S0Y». (Qué afortunadas
son esas individualizaciones sobre la Tierra cuando se da verdadera cuenta de esta Verdad!

Jesis dijo: jConoced la Verdad y Ella os hara libres». Esta es una de las maximas mas poderosas de esa
Verdad.

Aplicala joh amado mio!, con toda determinacion, dejando fuera de tu mente loda incerfidumbre y subiras
firmemente esa escalera del logro magnifico; y cuando te des vuella y .conlemples cada escaldn ganado, mas
y mas brillara ese resplandeciente esplendor y entonces 1 preguntaras: «jComo pude haber estado tanto
tiempo en las tinieblas, cuando sobre mi estaba la Podercsa Llama de la Vida, lista para consumir
instantaneamente toda mi creacidn desafortunada e ignorante?s
Yo te digo, amado mio, que no tienes que esperar indefinidamente estando en el conocimiento de esta
Poderosa Presencia. Pon tus brazos alrededor de Ella con toda |z adoracion que puedas ordenar, y Elia te
elevara rapidamente fuera de todas las limitaciones aparentes, visliéndote en ese inconsiitil Ropaje de Cristal,
Esplendoroso, con esa Luz Radiante y sostenido con un Cinturén de Piedras Preciosas. que tienes derecho a
lucir, y en tu mano ese Cetro Esplendoroso del Dominio, el Reflector de tu Poderosa Alma, el cual puedes
dirigir sobre cualquier cosa, sitio o cumbre y atraer hacia ti la revelacion desde su interior. Ese, amado
harmaneo y hermana, es &l cuadro del logro que nosotros hemos usado y alcanzado. Sabemos que eso es lo

Y y cuando ti digas esto,
sabe: «Es la fumza autosostenida que emana, purmnd-’n de la cual puﬂdn alcanzar el dominio completos.

Me hace muy feliz el estar de vuelta al hogar otra vez, por la alegria de tu corazén, al ver todos los
peldanos de la escalera gue ya has dejado atras, y perque ya tienes la conciencia consciente de que puedes
alcanzar el mas Grande de todos los regalos de Dios, la Plenitud de EL.

HABLA CHA ARA

Es con mucha alegria que yo te voy a decir también unas pocas palabras por el Rayo de Luz y Sonido, para
responder en persona las muchas llamadas de los corazones de Cha Ara.

Me he reido mucho, a carcajadas, durante mis visilas a los estudianles, que tienen lanto deseo de que me
les haga visible, cuando todavia algunos de ellos, al mas minimo movimiento no usual, retienen el aliento por
miedo a gue yo actle. Es jocoso observar que a pesar de que |a actividad externa del yo desea tanto algo, al
mismo liempo experimenta loda clase de sensaciones espeluznantes. Paro, amado mio, yo le digo esto: «No
puedo aparecerme tan horroroso como ustedes piensan, asi gue por lo menos confien en que tendré una
forma o apariencia agradable y al mismo tiempo, para beneficio de las amadas hermanas, haré todo Io posible
par traer conmigo un ramo de rosass.

Pregunita.—;De Cachemira?

Respuesta—«Eso serfa muy apropiadow.

Pregunta—;Por gué no de su propia fabricacion?

Respuesta.—«Eres avispado. Yo no necesito comprarlas como (4, porgue lengo el privilegio de elaborar las
miasu.

Mi palabra a ti es para encomendarle y presionarte a que conlinies siendo esa Maravillosa, Gloriosa
Presencia de Amor y buena Voluntad, no solamente para con nosotros, sino también para contigo mismo, ya
gue forma una maravillosa condicion en donde la expansion de la conciencia avanza en saltos y brincos

gigantescos.

Te recomiendo que tengas el sentimiento de certeza al aceptar nuestra «Presencia» y la conciencia de Ia
habilidad Para aplicar la Ley de la Presencia Y0 SOY», dentro de ti mismo, porque estd aumentando con
gran velocidad.

Mo te desanimes en tu llamado para nuesira apariencia visible. Nuestro oido funciona perfectamente bien,
ta lo aseqguro y hay an la llamada algo que necasitas. En la llamada para la manifestacion de una cosa hay una
cierta accion vibratoria que el estudiante necesita, que no puede ser explicada, excepto cuando se ve desde la
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Accion Intermna.
AMERICA

iOh las Américas! jPreciosa Joya en la Corona, la diadema de la Tierra, esa Flor de Sabiduria Antigua y
Luz! Otra vez volveras al poder de tu florecimiento pleno a pesar de todas las obstrucciones aparentes y de las
apariencias presentes que digan lo contrario.

«Dentro de tu aima, joh poderosa América!, esta el poder de libertarte de la careta que se ha adherido a i,
la careta de egoismo y de la creacidn de la actividad externa de la mente de seres humanos dormidos. Asi,
volveras a la plenitud de la Luz que es tuya por derecho de nacimiento.»

Amado estudianie de esta radiacion, no importa cual sea la apariencia en la actividad externa, no permitas
que esa apariencia se encuentre en tu conciencia o en las sugestiones de otros en lo concerniente a América.

Mantente sereno en tu Dominio dado por Dios, sabiendo la Verdad, viendo a América libre, gobernada por
el Amor Divino y la Justicia.

La red de fuerza siniestra de la tierra que aparentemente ha envuelto a América encontrara todavia la
«Espada de |la Verdad y de la Luz» que rasgara esa red en tode sentido, haciendo de ella una Cruz de
Libertad, de Luz y de Justicia que no tendra fin.

La cosa de mas valor que un individuo puede hacer en su vida por las cosas a las cuales no puede prestar
ayuda es la de cerrar sus ojos a la apariencia de éstas, reconocer y poner en accién el Poderoso Poder de Ia
Presencia m?ﬁ SOY».

iNo ves, amado estudiante, que es muy tonto seguir aceptando la apariencia, a través de la sugestmn o de
ofra manera, de que il no quieres nada. sea en lo nacional, estatal o personal que no tenga la apariencia de
Perfeccion, sabiendo que tienes tan extraordinario privilegio dE poner en actividad la Poderosa Presencia «¥0

5 ﬁ'm para comegira?

El habito de la humanidad ha sido siempre ver la imperfeccion donde nosolros vemos perfeccion. Ahora en
el reconocimiento de la Poderosa Presencia «W Sﬁ?‘l acepta plenamente su perfeccidn cada hora del dia.
Eslo no quiere decir gue trabajes en esto sin Intermpclén pero puedes, por lo menos una vez cada hora del
estado de vfgilia. afirmar:

«Yo aceplo la actividad plena de mi Poderosa Presencia YO SOY».

Cada vez gue afirmes esto, eslaras aumentandola poderosamente en la actividad exterior, porgue ya la
usas. ¥ entonces, ;por queé no reconocer todo el tiempo quien y que es lo que estas usando, dandole asi el
dominio que Ella desea manifestarte?

De esta manera podras poner en movimiento este poder invencible para la libertad, proteccion y bendicion
de las Américas. Todavia no puedes ni sofiar la poderosa potencia y el poder de ajuste que ésta puede causar
cuando es puesta conscientemente en movimiento por una o mas personas que reconocen Su Poder
Invencible Universal.

Ahora déjame sugerirte que en vez de escuchar las lamentaciones constantes de toda clase de actividades
destructivas, sabe t0 que la Presencia «YO SOY» las consume, y recalifica toda esta energia con Libertad,
Proleccion y Perfeccidn para las Américas y el mundo entero.

Como estimulo deseo decirte, que todos esos seres hermanos que empezaron la causa de esta condicién
presente. no podian entrever que todo eslo iba a salirse fuera de su control, y a través de esto. muchos de
ellos han perdido la habilidad externa de zequirlas alimentando. Asi que. aquellos que estan tratando de atraer
la prosperidad otra vez por el uso ilimitado de cerleza, encontraran que las cosas se saldran fuera de su
control, y en vez de una prosperidad lemporal, las cosas pasaran rapidamente a la prosperidad verdadera.

Ahora, como en todo tiempo de caos aparente, la paz vendra a la Tierra, la buena voluntad al hombre, y la
Luz del Cristo que se expande en los corazones de los individuos, que penetra en la Tierra, atraera a Si mismo
lo Propio.

Para tu beneficio, amado estudiante, yo te pido que no discutas las cosas discordantes mas de lo que es
necesario para comprender una situacion. Después dales la espalda completamente, y nunca permitas gue
afraigan tu atencion ofra vez, porque yo te aseguro que con lo gue juegas en tu conciencia, encontrara
expresion en tu Vida y Mundo. Asi que llénala con la Gran Presencia dg% | SOY» que contiene la Poderosa
realizacion de cada uno de tus deseos.

Contempla esa Perfeccion, la Perfeccion Plena de Su Aclividad, por doquier en tu Vida y Mundo. No te
dejes afectar o perturbar por la creacion de olros que ti no puedes ayudar de ninguna manera, excepto viendo
la Perfeccion, sabiendo que detras de toda sombra aparente esta la Esplendorosa Luz Blanca de la Presencia
«YD SO

Esto, amadn mio, es el saludo que te dejo para esta estacion del afio. Para cerrar, mi mama y otros de la
Hueste Ascendida, algunos que ti no conoces, pero que le conocen a ti, te mandan sus saludos de Amor, Paz,
Opulencia y Fuerza, a fin de bendecirte en el camino de la victoria final.

Deseo decirte unas cuantas palabras a modo de conclusion, y es que les exijas a los esludiantes que
reconozcan que cuando ellos dicen: «¥O Eﬁ‘l’x _para realizar cualquier cosa que deseen, no estan solamente
poniendo en movimiento la Gran Presencia «Y0O SOY>» en accién para cumplir este mandato, sino que tienen
que sentir profundamente que

Ella contiene dentro de Si el Poder Autosostenido, Autoemanado y Autoexpandido.

Repelir es bueno, y muchas veces es necesario para producir una conviccion mas profunda en el presente
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avance de los estudiantes, pues ellos deben hacerse mas conscientes del poder innato, inherente,
autosostenido de ésia. Esto daria a la conciencia externa una comprensidn mas amplia del poder sostenido,
para que asi, aungque la actividad exterior esté ocupada en otros quehaceres, ésia mande la descarga hacia
cualguier realizacion una vez cada hora sin interferir en nada con el trabajo del estudiante.

Es un error muy grande el del esiudiante que deja regisirar en su mente la idea absurda que no tene
tiempo para esas cosas, cuando solamente toma un moemento realizar poderosamente la Actividad Potente e
Invencible de su Presencia €¥0 SOY» para cualquier cosa en la cual su atencién necesite ser usada.

Empero, esta aﬁnna-::mn Eued‘-e ser de gran ayuda nd"ﬂ §1_EW*£E Poderosa. 3 ordenando el Tiempo,
todo el Tiempo que yo necesite para la re :

. cion do esta Poderosa Verdads.
Tqmblén E-I rnuchasyeces durantﬂ el dla uno toma la conciencia por a[gunus momentos de que ﬂ"@@? la
i : . esto ajustara las cosas de una manera natural de acuerdo con la

1y F
I'IEEE‘EIdEd Es rnu1.l' fﬁcll punar la cun::enma en movimiento, sabiendo que uno no esta restringido por ningdn

senlido de limitacion.
TEMPLOS DE LUZ

Estan emplazados en el Cinturén Etérico, encima de la Atmdsfera de la Tierra. La radiacion emana desde
este Cinturdn hasta la tiera a través de su atmodsfera. El Cinturdn Etérico alrededor de la Tierra es muy
diferente al gue esta alrededor de Venus. Venus esta dentro del Cinturén Etérico, mientras que la Tierra esta
mas abajo de &l.

Advertencia: No le des reconocimiento a n::u:_i_te qye Igeavuna herramienta p_ara la fuerza siniestra.
Simplemente piensa que: «Solamente existe la Presencia YO SOY, Inteligencia, Luz y Poder actuant
no te concieme ninguna actividad personal de I'III'IQI.II'IE BS]‘.IECIB en ningdn momenlo.

La actividad del estudiante es ver la Perfeccion, sentiria y seria, no imporia cuél sea la apariencia humana.

CAPITULO XXVI

CADA estudiante debe acordarse con toda seguridad que en este poder vivificante de la Presencia &¥0 SOY»
dentro del Ser, todo lo bueno o malo es activado si hay latentes en la conciencia, rebeliones, resentimientos o
la inclinacion a juzgar, Quiere decirse que todo esto saldra a la superficie para ser consumido, y yo te digo sin
vacilacion alguna que a menos que consumas conscientemente aquello que surge a la superficie, eso te
consumira a ti.

Si uno nota que se esta dejando llevar por la ira, debe lomar las riendas, decretar el mandato a través de la
Presencia «Y0O SOY#, declarando que aquello sea gobernado armoniosamente. Ahora, déjame recordarte ofra
vez que lo primordial en tu progreso es la aulocorreccion, v que no hay persona, lugar, condicion o cosa a la
que se pueda culpar por lo que uno mismo se empefie en attmantar Esto es imperativo para tu progreso futuro;
si has llegado a un j:II.ITHD donde EBﬂ‘IEfEI‘Il‘ES mndncinnas sutiles se producen, hay que ponerlas muy en claro,
gue se comprendan muy bien, porque si no te enfrenlaras a condiciones gue no podras controlar. Te repito que
debes estar muy animado porque los adelantos que has hecho en tu propio control vy tu completa aceplacion
de eslas grandes leyes de la vida, ademas de tu completa voluniad de aplicar el gran latigo de la
autocorreccion, porque yo te digo francamente y le hablo con experiencia, que la aclividad exterior que
llamamos humana tiene que ser castigada sin vacilacion antes que sea traida a la sumisién del mandato
Divino. Si yo te di el uso del Rayo o la Llama a través de la mano, es porque las mentes de algunos se estan
entonando o afinando mas rapidamente de lo que esta siendo elevada la estructura atomica del cuerpo. Esta
aclividad de pasar la mano por encima del cuerpo, mantendra el balance de la vivificacion de la mente y la ele-
vacion de la estructura atémica.

Me agrada mucho brindar toda asistencia a los estudianies, y lo hage con la mejor voluntad, pero hay
ciertos limites que no puedo sobrepasar, porque los estudianles tienen que avanzar por si mismos en su
conciencia; sin embargo, debo alertarios, que no pueden ofrecerle a la Presencia «¥0 SOY» una atencion
dividida (parece que el Maestro se refiere a aquellos que entrando ya a practicar la Presencia «Y0 SOY» y el
Cristo: Dios en vosotros, tambigén suelen ir a consultar espiritismo y brujeria), hacer lo cual equivale a mandar
un chorro de energia para darle poder a estas cosas que son negativas y simplemente se esta retardando e!
adelanto.

Hablo por experiencia. No es posible dividir la alencién compariiéndola entre la Presencia «Y0 SOY» y las
cosas exleriores, sl es que se ﬂ-B.‘B-EB superarr més 8“5 dE |CI comiin.

No guiero causarle ningtn chogque a ningln estudiante, pero debo hablarles Ia verdad: si los amados
estudiantes, que han llegado hasta este punto no son capaces de dedicar toda su atencién a la Presencia «YO

W, ax&uyanﬁn toda ofra forma de oracion o h'aiamianta se estaran cerrando la pl'.IEr{H de nuestra ayuda
por mucho tiempo. Esto no pasara si los estudiantes, siguiendo las |nsm|§ggggs hacen un esfuerzo sincero
cada vez que la atencién se les va Y la regresan con firmeza diciendo: «Le doy todo sr & mi Presencia YO

SOY que soy, y me niego para siempre a aceptar foda ofra cosa>. e

Deseo preparar a los estudiantes, porque vendra un momento en que no tendran el sostén de nuestros
|'Ingn5£|1em|51 sino que tendrdn que apoyarse en su propia habilidad de agamarse con mano tan firme a su
resencia «YO SOY» que siempre recibirdn su gran poder sostenedor)
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