Conlrariamenle a lo que se ha venido diciendo respecto a que &f Maestro Saint Germain ha dejado una pro-
hibicién de divulgacion de su ensenanza tenemos el gusto de refenr al estudiante al Capitufo N. * 29, tercer pa-
mmafo, gue dice textuaimente:

«YQ APRECIARE PROFUNDAMENTE TODA LA ASISTENCIA QUE LOS ESTUDIANTES BAJO ESTA
RADIACION PUEDAN DAR PARA QUE LOS LIBROS SEAN EDITADOS Y PUESTOS ANTE LA HUMANIDAD,
YA QUE ESTE ES EL MAS GRANDE SERVICIO QUE SE PUEDE OFRECER EN ESTE MOMENTOs.

SAINT GERMAIN

EL LIBRO DE ORO DE LA HERMANDAD SAINT GERMAIN

Esta es la Sagrada Ensefianza gue el Ascendido Maestro Saini Germain ha dispuesio para esta Su Era de
Oro, y que forma el Tercer Ciclo de Enseflanza de la Hermandad Saint Germain, después de fo cual el
discipulo queda en conocimienio pleno de su PRESENCIA « Y0 SOYas.

Cuanto mas estudies y medites el conlenido de este libro, mas protegido y mas elevado seras, aungue
también se te hace nofar que &l Amado Maestro no tilubea ni usa ningun disimulo para ponerte en cuenta de
los peligros y castigos gue e acameas si anfocas lu alencidn en leyes, pasos y vibracionss inferiores a lo que
El aqui te enseda.

Aqui estan, pues, los Reglamenfos Divinos. El cumplimiento de estos Reglamentos depende de fi.

CAPITULO |
La vida, en lodas sus mwwﬂamm es DIOS EN ACCION. Es por la faita de

nmmdniaﬂ ‘en la forma de aplicar el pensamiento-sentimiento, que los humanos estan siempre
interrumpiéndole el paso a la Esencia de Vida. De no ser por esa razdn, la Vida expresaria su perfeccidn con
toda naturalidad y en todas partes.

La tendencia natural de la Vida es Amor, Paz, Belleza, Armonia y Opulencia. A ella le es indiferente quien la
use y continuamente esla surgiendo para manifestar de mas en mas su perfeccion, y siempre con ese impulso
vivificador gue le es inherente.

«¥Y0 SOY»

Y0 SOY>» es la actividad de la Vida. jQué extrafio es que los estudiantes mas sinceros no siempre lleguen
a caplat el sgniﬁmdn verdadero de esas dos palabras!

Cuando ti dices « YO SOYs, sintiéndolo, abres la fuente de la Vida Eterna para que corra sin obstaculos a
Iu largo de su curso; en ofras palabras, le abres la puerta ancha a su flujo natural. Cuando dices «Yo no Soy»,

ena actividad de Dios. Tahacdocadu frente a frente infinidad de veces la Verdad de
IN®. Quiero que comprendas que la primera expresion de todo ser individualizado en
maiquler parte del Lirmmrsn bien sea en pensamiento, sentimiento o palabra, es «¥OS0Y5», reconociendo asi
su Propia Vicloriosa Divinidad.

El estudiante, al tratar de comprender y aplicar estas potentes, aunque sencillas leyes, tiene que mantener
una guardia estricla sobre su pensamiento y expresion, ya que cada vez gue uno piensa o dice «no Soy», «no
puedos o «no tengos estd ahorcando la Magna Presencia Interior, consciente o inconscientemente y en forma
tan tangible como si se colocaran las manos alrededor del cuello de alguien; sdlo que con respecto a una
forma exterior el pensamiento puede hacer que la mano lo sueite en cualquier momento, mientras que cuando
uno hace una declaracidn de no ser, no poder o no tener se pone en movimiento la energia ilimilada que
continda actuando hasta gue uno mismo la ataja y transmuta la accion.

Esto te mostrarad &l enorme poder que t tienes para calificar, determinar u ordenar la forma en que quieres
gue aclie la gran energia de Dios. Y te digo, amado estudiante, que fa dinamita es menos peligrosa. Una
carga de dinamila sdlo desintegrara tu cuerpo, mientras que LOS PENSAMIENTOS IGNORANTES
LANZADOS SIN CONTROL NI GOBIERNDO ATAN A LA RUEDA DE LA REENCARMNACION
INDEFINIDAMENTE', 0 sea que, mientras dure un decreto sin atajar, sin transmutar o disolver, continia
imperando per sécula seculorum, jy por disposicion del propio individuo!

Por esto verds cuan importante es que il sepas lo que eslas haciendo cuando usas expresiones
incomectas mpﬁnnwnta ya gue eslaras empleando el mas potente y Divino Principio de Actividad en el
Universo, o sea, el &)

No mmpmndﬂ mal No sa trata de una expresion o idea oriental, exiranjera, vana, liviana, ni de ninguna
exageracion. Se trata ni mas ni menos que del mas aito Principio de Vida usado y expresado a lravés de todas

' La humanidad debe ser informada de que los habitantes de las ciudades mueren y reencaman en el
mismo sitio muchas veces, porque han formado ligaduras que los atraen de nuevo al mismo ambiente. El
esfudianie que tiene gue reencamar debe dar la siguiente orden: ala prdxima vez naceré en una familia de
gran luz»s. Esto les abrira la pueria con gran rapidez en su progreso.
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las civilizaciones que hayan exislido. Recuerda que lo primero que toda forma de vida consciente de si misma
expresa, es &) Y». Es mucho mas que «yo existos. Es después, en su contacto lo exterior, con
actividades kmmciamanta calificadas, que él comienza a aceplar cosas menores que YO SOY,
Ahora ves, amado discipulo, que cuando i dices «yo esioy enfermo» estas deliberadamente mwmendu Ia
perfeccion natural que encierra el proceso vital. (Mo ves gue lo estis bautizando con algo ajeno gue jamas
?

A través de largas centurias de ignorancia e incomprension, la humanidad ha cargado de falsedad e
irealidad hasta la atmodsfera que la rodea, pues no tengo que repetife que cuando i anuncias «estoy
enfermo» es una mentira flagrante respecto a la Divinidad. jElla (Y Q) jamas puede ser sino Perfecta y llena de
Vida y Salud!

TE PIDO, AMADO ESTUDIANTE, EN EL NOMBRE DE DIOS, QUE CESES DE EMPLEAR ESAS
EXPRESIONES FALSAS RESPECTO A TU DIVINIDAD, PUES ES IMPOSIBLE QUE TENGAS LIBERTAD
MIENTRAS CONTINUES USANDOLAS. NO PODRE JAMAS INSISTIR DEMASIADO CONTIGO EN QUE
CUANDO VERDADERAMENTE RECONOQZCAS Y ACEPTES LA MAGNA PRESENCIA DE DIOS «YO SOY»
EN TU INTERIOR, POSITIVAMENTE. CATEGORICAMENTE, NO TENDRAS MAS CONDICIONES AD-
VERSAS.

En nombre de Dios te suplico que cada vez que te encuentres comenzando a decir o a comentar que estas
enfermo, pobre, o en olras siluaciones adversas, inslantaneamente lnvmnas la condicion fatal para tu
progreso, y dm:lams mentalmente, pero con toda la intensidad de W YO I's, ya que El es todo salud,
opulencia, ia pazy perfeccion. Cesa de darles poder a las mdncunﬁ exteriores, a personas, lugares y

s:gmﬁcaquelﬁyumbmthmsaﬂhsﬂnﬁm
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Asi, recordandole esta Pms-encla Invemihta mantienes Ia puarta abierta para que EL (la Presencia m

teja en tu manifestacion exterior toda Su Perfeccion.

Por Dios, no creas que puedes confinuar usando decretos emados vy que de alguna manera se van a
enderezar y vas a manilestar cosas buenas, porque es imposible que eso suceda. En los halos usan hierros
para marcar con fuego a las reses. jYo quisiera poder marcarle con un hierro que te fijara en la conciencia
«YO SOY», y que no pudieras apariarie del uso constante de esa Presencia Grande y Gloriosa que eres!

EN CUANTO CUALQUIER CONDICION MENOS QUE PERFECTA APAREZCA EN TU EXPERIENCIA,
mmm_mmam.mﬂmwms&mnmu
PERFECCION, EN TU VIDA. CADA VEZ QUE ACEPTES LAS FALSAS APARIENCIAS, LAS TENDRAS EX-
PRESADAS Y MANIFESTADAS EN TU VIDA ¥ TUS EXPERIENCIAS. Y no se trata de que Wi creas o no lo
que te esioy diciendo. ESTO ES UNA LEY. Comprobada a través de eones de experiencia. Hoy te la
entregamos para liberarte.

Ti sabes que al mundo occidental le gusta engafiarse con la idea de que le basta con no creer o no aceplar
la antigua idea oriental de Ia brujeria, para estar liberado de ella. LA BRUJERIA NO ES SINO EL MAL USO DE
LOS PODERES ESPIRITUALES, los mismisimos que usamos para el bien. La peor clase de brujeria es
empleada hoy por la pelitica, con el uso del poder mental mal calificado. Si esta misma lremenda fuerza fuera
empleada en sentido inverso, o sea, para recordar que la Accion de Dios esla en cada persona que ocupa un
puesto oficial, el que la emplea en esta forma no solamente se liberaria &l mismo, sino que llenaria el mundo
politico de liberlad y justicia y viviriamos pronto en un mundo natural en donde la Accidn de Dios seria
imperante en todo momento.
leu o fue en Eglpiu o es twyr Pu.quaikws que mal ‘usan el poder menial, se atan elios mismos a la

Necesitas adquinr el habito de gobemar tu energia. Si no siéntale varias veces al dia y aquietate. Aquieta
tu ser exterior. Esto permite que se ie supla con energia. Aprende a ordenaria y controlaria. Si quieres gue ella
(lu energia) esié quieta, manténte quieto. Si la necesitas activa, ponte activo. TIENES QUE ENFRENTARTE
A LAS COSAS Y ELEVARTE POR ENCIMA DE ELLAS.

El estudiante debe eslar alerta para reconocer en si mismo sus habilos. No debe esperar que alguien se lo
diga. DEBE EXAMIMARSE Y CORTAR TODO LO QUE NO SEA PERFECTO. LA FORMA DE HACERLO ES
DECLARANDO QUE NO SE TIENE TAL O CUAL HABITO INDESEABLE. LUEGO, SIENDO YO CREACION
DE DIOS, SOY HIJO DE DIOS PERFECTO. EETGTR&EUHALHERACICIN QUE NO ES POSIBLE
CONSEGUIRLA DE NINGUNA OTRA FORMA.

Mantenerse en viejas costumbres es como vestirse de ropa antigua. Recuerda: NO DEBES ESPERAR
QUE OTRO TE LAS RECUERDE. NADIE LO PUEDE HACER POR Ti; DEBES HACERLO TU MISMO.

En esle lrabajo, en esla ensefianza y en esta radiacion, todas las cosas viejas en el individuo salen para ser
consumidas. Antes de quejarle de cada cosa que experimentes en li y en tu mundo, recuerda que vienen para

3



que te las quites, para que las transmutes. TEN CUIDADO DE NO FIJAR LA ATENCION EN AQUELLAS
COSAS DE LAS CUALES TE QUIERES LIMPIAR. Y ES RIDICULO ESTAR RECORDANDO LAS COSAS
QUE NO RESULTARON. ;No es algo maravilloso que después de siglos que tienes construyéndote
limitaciones, puedas en poco tiempo limpiarlas y liberarte por medio de tu propia atencién y esfuerzo? ; No vale
bien la pena? LA FORMA MAS RAPIDA DE LOGRARLO ES EMPLEANDO HUMORISMO. LA SENSACION
LIVIANA Y CAMPANTE QUE DA EL HUMORISMO PERMITE HACER MARAVILLOSAS MANIFESTACIONES.

Si t te empenas e invocas la Ley del Perdon, puedes consumir todas las malas creaciones del pasado con
la Llama Violeta Transmutadora Yy ser libre. Debes estar consciente de que la Llama Violeta s la Activa
Presencia de Dios actuando.

CUANDO SIENTAS UN DESEO DE HACER ALGO CONSTRUCTIVO, HAZLO. EMPENATE Y
LOGRALO, ASi SE CAIGA EL MUNDO. QUE VEAS O NO LA MANIFESTACION NO TE DEBE
PREOCUPAR.

Adn cuando los estudiantes sdlo conocen las cosas intelectualmente, no deben permitir que sus mentes se
la pasen regresando a las condiciones malas o erradas, ya que ellos saben que esa actividad les estropea el
éxito. Es increible que las personas no dominen este enemigo. Ningln estudiante puede triunfar hasta que
deje de regresar a las condiciones negativas que esta fratando de superar.

El trabajo integro de un Maestro es el de tratar de hacerle comprender al estudiante lo que significa
aceptar. AQUELLO CON QUE EL INDIVIDUO ESTA DE ACUERDO MENTALMENTE, ESO ESTA
ACEPTADO POR EL. S| EL FIJA SU ATENCION EN UNA COSA, SE ESTARA HACIENDO UNO O
UNIFICANDOSE CON LA COSA. ESTARA IDENTIFICANDOSE CON AQUELLO, MALO O BUENO.
CUANDO LA MENTE ACEPTA O ESTA DE ACUERDO CON ALGUNA COSA O CONDICION, EL IN-
DIVIDUO ESTA DECRETANDO AQUELLO EN SU MUNDO.

Aguello que Wi escuches o que medites con atencidn, eslards acepténdolo, poniéndote de acuerdo,
identificandote con ello por vidud de tu atencion. ;Crees {0 que un hombre que ve una serpiente cascabel
enroscada camina deliberadamente hacia ella para gue lo muerda? jPor supuesto que no! Pues esto es lo gue
los estudiantes hacen cuando permiten que su atencidn regrese a los problemas.

La actividad interior gobierna de acuerdo con el Plan de Perfeccidn. El exterior, cuando se le deja hacer,
siempre gobierna erradamente. Cuando un cuadro consfructivo se ilumina en tu mente, es una realidad, y
surge a la realidad siempre gue td lo mantengas en tu recuerdo. Es posible hacerse tan consciente de la
Presencia de Dios, gue en cualguier momento se puede ver y sentir Su radiacion derramandose en uno.

Para todo lo que &l no guiere, el estudiante demuestra loda la confianza en el mundo exterior. Para todo o
que si desea, debe obligarse a tener la misma confianza en lo espiritual. Debe siempre confiar en si mismo, y
debe pensar,
£ Como puedo yo usar las indicaciones que se me han dado para intensificar esta actividad?

CAPITULO N

se puedan hacer. s
Cuando El dijo ¥¥O'SOYS
Dms Interior m-uedl reetldamente Y

También duc: Jesus &
Accion dentro de El.
También dijo: «¥0 St
importancia vital mn F.a |
Amor, Sabiduria, Verdad, y pamrlu en accion en la experiencia exterior, es esa declaracion «¥0 SO
¥ en cualquier cosa que se desee.
Ahora vamos a referimos al dicho mas puﬂerusn de m:lns tal vez uno de los mas grandes que haya sido

¥» en tadu

¢Tu no ves cuén wtal es Eﬁtﬂ? Euandﬂ Ilegues a mmprendar pdenamente esas afirmaciones magnas, te

daras cuenta de la grandeza de su alcance.
) GUAND«D Tt..lI RECDNDCES Y ACEFTAS PLEMAMENTE

AN 1A 5,
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pudieras realizarln tienes la llave que te perrnlte alravesar EI ve}n de Ia -:arna y |Ievanr:ln cmugn tﬂda la
conciencia imperfecta que hayas acumulado, la puedes transmutar, o elevarla a esa perfeccion a la cual has
entrado.

No podré jamas ponderar demasiado la importancia de meditar en el «¥0 SOY>» todo lo mas posible, como
siendo la Magna, Activa Presencia de Dios en ti, en tu hogar, en tu mundo y en tus asuntos. Cada respiracion
es Dios en Accidn en ti. El poder de expresar tu pensamiento y tu sentimiento es Dios Activo en ti. Comp t
tienes libre albedrio, es asunto tuyo calificar la energia que proyectas en pensamiento y sentimiento,
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